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egkdfo dfynkl ds egkdkO;ksa esa 'kCn&;kstuk 

 
Jh mn; ukjk;.k flag  

e0 ua0 1190@1 ek/koiqje] esjB mRrj&izns”k HkkjrA 
 

lkj 
laLÑr lkfgR; ds nSnhI;eku~ u{k=] dfo f'kjksef.k] dfork foykl dfodqy xq: dkfynkl ds uke ls vusd 
jpuk;sa fo[;kr gSa ij muds lkr xzUFk gh izkekf.kd ekusa x;s gSa ftuesa pkj dkO; gSa& _rqlagkj] es?knwr] 

dqekj lEHko vkSj j?koqa'kA rhu ukVd muds uke ekyfodkfXu fe=e~ foØekSoZ'kh;e] vfHkKku 'kkdqUryke~ gSaA 
budh dkO; jpukvksa esa j?kqoa'k ,oa dqekj lEHko egkdkO; dh Js.kh esa o _rqlagkj ,oa es?kwnr [k.M dkO; 
dh Js.kh esa vkrs gSaA ik'pkR; ,oa Hkkjrh; izkphu ,oa uohu fo}kuksa dh n`f"V esa dkfynkl loZJs"B vf}rh; 
dfo gSa] D;ksafd lkSUn;Z'kkfyuh ukV~;dyk esa lokZfr'kkf;uh euksje dkO; {kerk esa] ljl ,oa euksje ân;xzkgh 

xhfr dkO;ksa ds mn~xkjksa esa] ekuo izÑfr ds vUrLry ds lw{e fujh{k.k eas] okâ; izÑfr ds laf'y"V ,oa 
latho fp=.k esa] dkO; dh izlkfnd ,oa LokHkkfod 'kSyh esa] moZj dYiukvksa dh vHkwriwoZ e ~́tqyrk esa] ljl 

e/kqj Hkkoksa dh vfHkO;fDr esa] J`axkj ,oa d:.k dh lokZfrxk vfHkO;atuk esa] ,oa lkn`'; ewydvyadkjksa dh 
eq[;r;k miekyadkj dh ljl lgt lTtk izLrqr djus esa fo'o dk dksbZ Hkh dfo mudh lerk ugha dj 

ldrkA vueksy ds vueksy ghjs gtkjh izlkn f}osnh ds 'kCnksa esa&^^Hkkjrh; /keZ] n'kZu] f'kYi vkSj lk/kuk esa 
tks dqN mnkÙk gS] tks dqN n`Ir gS] tks dqN eguh; gS vkSj eksgu gS mldk iz;Ru iwoZ ltk;k lokjk :i 

dkfynkl dk dkO; gSA**
1 

eq[; 'kCn&'kCn foU;kl] vFkZ peRdkj] vg~ykn&tud /oU;kRed lkSUn;ZA 

 
egkdkO;ksa esa 'kCn&;kstuk 

j?kqoa'k ,oa dqekj lEHko egkdkO; dkfynkl dh 
vf}rh; Ñfr gSA egkdfo dh ljLorh esa Hkkjrh; 

laLÑfr eq[kfjr gqbZ gSA *j?kqoa'k* jl&iz/kku 'kSyh 
dk mnkgj.k gSA O;aX;kFkZ izfriknu dh egkdfo dh 

viuh gh 'kSyh gSA dkO; esa ifjekftZr] lqUnj ,oa 
jliw.kZ 'kCn ,oa Hkkoksa dh ;kstuk ls ikBd x.k 

cjol vkÑ"V gks tkrs gSaA *dqekj lEHko* oLrq 
o.kZu dh nf̀"V ls mRÑ"V dksfV dk egkdkO; gSA 

J`axkj&jl dh e/kqj /kkjk esa lân; ikBd xksrs 
yxkus yxrk gSA egkdfo us riL;k vkSj riksou dk 
egRo iznf'kZr djrs gq, /keZ dh egÙkk dk izfriknu 

Hkh eqDr d.B ls fd;k gSA Hkk"kk esa izk;% egkdfo us 
cksypky ds 'kCnksa dk Hkh iz;ksx gqvk gSA 'kCnksa ds 

iz;ksx esa ikf.MR;&izn'kZu dh ps"Vk dgha ugha dh 
x;h gSA 'kCnksa dk p;u o foU;kl vR;Ur lqUnj] 

lVhd rFkk izHkko'kkyh gks pyk gSA 'kCnksa ds iz;ksx 
eas vFkZ&peRdkj ds lkFk gh] vkRekuqHkwfr ds Li'kZ 

dh iw.kZ lkeF;Z gSA jlkuqdwy 'kCnks ds iz;ksx ds 
lkFk gh egkdfo us Hkk"kk esa vkg~ykn&tud 

/oU;kRed lkSUn;Z dk mfpr iz;ksx fd;k gSA 
lkSUn;Ze;h oØrk ds lkFk gh] dfo izkS<+ksfDr ds 

peRdkj ,oa Hkf.kfr&Hk³~xh ds oSnX/; Hkh bu iz;ksxksa 
esa ifjyf{kr gksrs gSaA v{kksV] nsonk:] ues:] yks/kz] 
'kky vkfn o`{kkssa dk cgqyrk ls iz;ksx egkdfo dk 
o`{k&lEcU/kh Kku izekf.kr djrk gSA dfo }kjk 

iz;qDr p] rq] [kyq] fg] ok] }; vkfn Hkh vnHkqr 

O;´tuk dh vfHkO;fDr djrs gSaA egkdfo p;fur 
'kCnksa }kjk vHkh"V Hkko izdV djus leFkZ gSaA 

lqdqekj Hkkoksa dh vfHkO;fDr esa egkdfo fl) gLr 
gSaA budh Hkk"kk laLÑr ds vU; dfo;ksa dh rjg 

fDy"V ugha vfirq dksey ljl ,oa e/kqj gSA 
egkdfo }kjk iz;qDr 'kCn izHkkoksRiknd 

peRdkjtud izlaM~xkuqlkj rks gS gh lân; ikBd 
dk vUr%Li'kZ djus esa Hkh l{ke gSA 'kCnksa ds lqUnj] 

peRdkjiw.kZ] HkkokRed] lVhd ,oa ifj"Ñr iqDr 
Hkk"kk ds iz;ksx esa rks egkdfo fl)gLr gSa gh 'kCnksa 
ds iz;ksx ftudk vFkZ dksbZ vU; i;kZ;okph 'kCn 

ugha ys ikrs dk iz;ksx rks ns[krs gh curk gS& 
okxFkkZfoo lEi`DrkS okxFkZizfriÙk;sA 

txr% firjkS oUns ikoZrhijes'ojkSAA ¼j?kq0 1@1½ 
izLrqr 'yksd esa iz;qDr *lEi`DrkS* 'kCn le milxZ 

iwoZd ip̀ /kkrq ls Dr izR;; ds ;ksx ls fu"iUu gqvk 
gSA bl 'kCn esa f}opu dk iz;ksx mfpr gh gS 

D;ksafd 'kCn vkSj vFkZ dh peRdkjksRiknd lef"V ls 
gh dkO; dk fuekZ.k gksrk gSA *l´thouh* esa budh 

O;k[;k ^fuR;lEc)kS* dgdj dh x;h gSA egkdfo 
us ikoZrh&ijes'oj dh lEi`fDr dks 'kCn&vFkZ dh 

vfHkUurk }kjk mifer fd;k gS bl 'kCn }kjk ,slh 
vfHkO;á tuk gks jgh gS fd ikoZrh vkSj ijes'oj 
ukjh'oj :i esa vFkok ,d lkFk feydj izlUu 
gksdj dfo dks dkO; jpuk dh lkeFkZ iznku djsaA 
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ftl izdkj ok.kh vkSj vFkZ dk jl&:i vkuUn 
mRiUu djus esa leku egRo gSS mlh izdkj nksuksa 

fuR; lEi`Dr gSa vkSj nksuksa ¼ikoZrh&ijes'oj½ dk 
lalkj ds miknku :i esa leku egÙkk gSA oØksfDr 
thfordkj vkpk;Z dqUrd fy[krs gSa fd **tgk¡ vU; 

izLrqr o.;Zeku inkFkZ ls vR;Ur O;ofgr ¼vizLrqr½ 
inkFkZ esa jgus okyh FkksMh lh Hkh vlekurk dks 
fdlh /keZ ds vfr'k; ds izfriknu gsrq xkS.kh o`fÙk 
ls of.kZr fd;k tkrk gS] mls mipkj&oØrk dgrs 

gSa vkSj ftl dkj.k ls :id vkfn vyadkj ljlrk 
dks izkIr gks tkrs gSa] mipkj ds iz/kku gksus ls 
mldks mipkj oØrk dgrs gSaA

2 

*lEi`DrkS* in ls tks 'kCn&vFkZ ,oa ikoZrh ijes'oj 

dh lekurk dks miekyaM~dkj dks /;ku esa j[krs gq, 
ok.kh vkSj vFkZ dh vfr'k; flf) ds fy, 

mipkj&o`fÙk ls of.kZr fd;k gS og lân; ikBd 
viwoZ vkuUn o peRdkj dks O;Dr djus okyk 

*mipkj oØrk* dk lqUnj mnkgj.k gSA vyadkj dh 
n`f"V ls ;g oLrq :i *'kCn'kfDr&ewyk /ofu* dk 

mnkgj.k Hkh gSA 
vkSfpR;dkj vkpk;Z {ksesUnz fy[krs gSa fd] ^^lwfDr esa 

fdlh fo'ks"k in dk mfpr iz;ksx mlh izdkj 
lkSUn;Z o/kZd gksrk gS tSls pUneq[kh ;qorh ds ekFks 

ij dLrwjh dk vkSj ';kek ds ekFks ij pUnu dk 
frydA**

3
 ;gk¡ *lEi`DrkS* in ds vFkksZfpR; esa 

peRdkj Hkkflr gksrk gS vkSj ikoZrh&ijes'oj dh 
lEi`fDr ds leku 'kCn&vFkZ dh lEi`fDr ,d 

fofPNfÙk] tks egkdfo ds fy, Js"B gS] mlls 
mRiUu gksrh gSA 

iq=ks j?kqLrL; ina iz'kkfLr egkØrksfoZ'oftr% 

iz;ksDrkA  
prqfnZxkoftZr lEHk`rka ;ks e`Rik='ks"kkedjksf}Hkwfre~AA 

¼j?kq0] 6@76½ 
bl 'yksd esa iz;qDr *e`Rik='ks"kke~* in dh O;k[;k 

djrs gq, efYyukFk fy[krs gSa& 
^^èRik=eso 'ks"kks ;L;kLrkedjksr~A fo'oft|kxL; 

loZLonf{k.kkdRokfnR;FkZ%A** bUnqerh Lo;aoj ds 
volj ij vkt ds iwoZtksa dk o.kZu djrs gq, nklh 

lquUnk dgrh gS fd egkjkt nhfyi ds iq= j?kq] 
muds jkT; dk 'kklu djrs gS] ftl j?kq us 

fo'othr ;K esa viuh leLr lEifÙk nku dj nh 
FkhA vc muds ikl lEifÙk ds :i esa dsoy feêh 

ds crZu gh jg x;s FksA bl 'kCn ds iz;ksx ls 
egkjkt j?kq dh vR;Ur nku'khyrk dh vfHkO;fDr 

gks jgh gSA vr% ;g viwoZlkSUn;kZ/kk;d 
&^:f<+oSfp«;o~drk*

4 
dk mnkgj.k gSA 

ikSjs"kq lks·ga cgqyhHkoUreika rj³~xf"oo rSyfoUnqe~A 

lks<qa u rRiwoZeo.kZeh'ks vkykfud LFkk.kqfeo 
f}isUnz%AA ¼j?kq0] 14@38½ 

iztk ds chp QSyrs gq, yksdkiokn :ih vi;'k dks 
lgusa esa jke leFkZ ugha gS ftl yksdkiokn ls 
mits vkReXykfu dks dsoy jke Lo;a gh vuqHko dj 

jgs gSa] ftls ok.kh }kjk Hkkb;ksa ds lkeusa Hkh O;Dr 
ugha fd;k tk ldrkA jke dks bl vi;'k ls iwoZ 
,slk dksbZ vieku ugha djuk iMk Fkk] ;gh mDr 
'yksd esa iz;qDr ^rRiwoZe~* in ds iz;ksx dk rkRi;Z 

gSA bl izdkj ;gka ;g 'kCn lân;&laos| dqN 
viwoZ gh lkSUn;Z ,oa peRdkj dh vfHkO;fDr dj 
jgk gSA ;gka iz;qDr *rr~* in ^lao`fr&oØrk* dks 
iq"V djrk gSA dqUrd ds vuqlkj& ^^tgk¡ dksbZ oLrq 

ek= lân; laos| gS] ok.kh ls ugha dgh tk ldrh 
gS bl ckr dks iznf'kZr djus ds fy, laoj.k dh 

tkrh gSA
5
  

re³~dekjksO; 'kjhj;ksxtS% lq[kSfuZ"k´~pUrfeoke`ra 

RofpA 
mikUrlaehfyrykspuksa u`if'pjkRlqrLi'kZjlKrka 

;;kSAA ¼j?kq0( 3@26½ 
jktk dks fo'ks"k.k Lo:i *mikUrlaehfyr ykspu%* 

in dfo }kjk Lo fufeZr ,d vHkwriwoZ LiUnu nsrk 
gqvk Kkr gksrk gS rFkk okRlY;kuqHkwfr dk lqUnjre 

mnkgj.k gSA jktk fnyhi iq= j?kq dks xksn esa 
cSBkdj vius us=&izkUrksa dks cUn djds mlds 

Li'kZ&ek= ls vkuUnke`r cjlkus okys ftl lq[k dk 
vuqHko fd;k] og 'kCnksa }kjk o.kZuh; ugha] 

Loân;laos| gh gSA egkdfo }kjk iz;qDr ;g 'kCn 
*fØ;k&fo'ks"k.k&oØrk* dk lVhd m)oj.k gSA 

oØksfDrdkj fy[krs gSa& **tgk¡ fo'ks"k.k ds ekgkRE; 

ls fØ;k vFkok dkjd dk lkSUn;Z mn~Hkwr gksrk gS] 
og *fo'ys"k.k&oØrk* dgh tkrh gSA

6 
;g 'kCn 

{ksesUnz }kjk fufnZ"V *LoHkkokSfpR; dh Hkh iqf"V djrk 
gSA os fy[krs gSa& **LoHkko dk vkSfpR; dkO;ksfDr;ksa 

dk Hkw"k.k gS] mlh izdkj tS ;qofr;ksa dk vÑf=e 
fo'ks"k yko.;A**

7 

bl izdkj ;gk¡ ;g 'kCn lân;ân;kâkndkjh dqN 
viwoZ gh lkSUn;Z ,oa peRdkj O;aftr dj jgk gS] 

rFkk NUnksiwfrZ esa Hkh lgk;d fl) gqvk gSA 
/oU;kyksd ds vuqlkj ;g vlay{;Øe |ksR; *lekl 

/ofu dk m}j.k gSA
8 

rn³~xfuL;Untysu ykspus ize`T; iq.;su iqjLÑr% 

lrke~A 
vrhfUnz;s"oI;qiiUun'kZuksa oHkwo Hkkos"kq fnyhiuUnu%AA 

¼j?kq0] 3@41½ 
mi;qZDr 'yksd esa iz;qDr ^fuL;Untysu* in dh 
Vhdk djrs gq, efYyukFk fy[krs gS& **fuL;Unks 
nzo% l ,oa tye~A ew=feR;FkZ%A rsu----------A** *xksew=* 
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dk O;atd ;g 'kCn *:f<+&oSfp«;&oØrk* dk 
mnkgj.k gSA blds iz;ksx ls ;g O;atuk gks jgh gS 

fd loZtu&iwftr egkjkt fnyhi ds iq= jktdqekj 
j?kq ^ufUnuh* ds 'kjhj ls fudys gq, ty ¼xksew=½ ls 
us=&iz{kkyu djds lk/kkj.k n`f"V }kjk vxkspj 

inkFkksZa dks Hkh ns[kus esa leFkZ gks x;s vFkkZr~ mUgs 
fnO;&n`f"V izkIr gqbZA bl iz;ksx ls egkdfo dk 
vk;qosZn lEcU/kh Kku Hkh iznf'kZr gksrk gSA ;g rks 
loZfofnr gh gS] fd ^xksew=* vkS"kf/k ds :i esa iz;ksx 

fd;k tkrk gS] lkFk gh dke/ksuqlqrk ufUnuh dh 
vykSfddrk dk izfriknu Hkh egkdfo us dj fn;k 
gSA ;gk¡ ;g 'kCn *vFkkZUrjlaØferokP;/ofu* dk 
mnkgj.k gSA ^xksew=* 'kCn lEHkor% v'yhy gksrk gS]- 

vr% egkdfo us lH;rko'k ^fuL;Unty* 'kCn 
iz;qDr fd;k gSA blds vfrfjDr ;g 'kCn NUnksiwfrZ 

esa Hkh lgk;d fl) gqvk gSA  
dks'ksukJ;.kh;Rofefr rL;kFkZlaxzg %A 

vEcqxHkksZa fg thewr'pkrdSjfHkuU?krsAA  
¼j?kq0] 96@60½ 

;gk¡ egkdfo dk in&oSf'k"V~; vn~Hkwr gSA 'yksd esa 
iz;qDr ^thewr%* in dh O;k[;k djrs gq, efYyukFk 

fy[krs gS& **thouL; tyL; ewr% iqVcU/kksa thewrksa 
es?k%A *ew³~ cU/kus* i`"kksnjkfnRokRlk/kq%A** vFkkZr 

thou Lo:i ty dks cka/kus okyk es?kA pw¡fd ty 
ls Hkjs gq, cknyksa dk gh *pkrd* Lokxr djrs gSa] 

blfy, egkjkt vfrfFk us vFkZ&lxzg fd;k] ftlls 
iztk ls lEeku Hkh izkIr gks rFkk vkfJrksa ;k nksuksa 

dks vkJ; izkIr gks ldsA dfo ;gk¡ es?k ds 
i;kZ;okph fdlh nwljs 'kCn dk Hkh iz;ksx dj 

ldrk Fkk] fdUrq ^thewr* 'kCn ds iz;ksx ls ftl 

egRoiw.kZ O;´tuk dh vfHkO;fDr gks jgh gS] oSlh 
fdlh vU; 'kCn ds iz;ksx ls u gksrhA vfHk/ks; dk 

vUrjre gksus ls ;gka ;g 'kCn ^i;kZ;&oØrk* dks 
iq"V djrk gSA

9
 

;g 'kCn vkuUnc/kZu }kjk 
fufnZ"V&*foof{krkU;ijokP;/ofu* dk mnkgj.k gSA 

*egkHkkjr* esa ;g 'kCn es?k
1
] lw;Z

2
 vkSj _f"k fo'ks"k

3
 

ds fy, iz;qDr gqvk gSA
10
  

;% iwj;UdhpdjU/kz HkkxUnjh eq[kksRFksu lehj.ksuA 
mn~xkL;rkfePNfr fdUujk.kka 

rkuiznkf;RofeoksixUrqe~AA    ¼dqekj lEHko] 9@8½ 
izLrqr 'yksd esa iz;qDr *dhpd* in dh O;k[;k 

djrs gq, efYyukFk fy[krs gSa& ^^dhpdk% 
os.kqfo'ks"kk%A** os.ko% dhpdkLrs L;q;sZ 

LouUR;fuyks)rk%* bR;Hkkj%A** ;g 'kCn phd~ /kkrq 
e"kZ.ks ls oqu~ izR;; gksdj fu"iUu gqvk gSA dhpd 
'kCn dk vFkZ gS *fNnz;qDr ck¡lA* ftl izdkj ckalqjh 
ctkus ls igys dksbZ O;fDr eq[k dh ok;q ls ck¡lqjh 

esa lqj Hkjrk gS] mlh izdkj fgeky; vius 
xqQk :ih eq[k dh ok;q ls vFkkZr~ xqQkvksa esa vkrh 

gqbZ ok;q ls ck¡l ds fNnzksa dks Hkjrk gqvk xkus dh 
bPNk okys fdUujksa dks ekuks rku iznku djus dh 
bPNk dj jgk gSA *dhpd* ds LFkku ij dfo fdlh 

vU; i;kZ;okph 'kCn dk iz;ksx dj ldrk Fkk 
fdUrq ftl vFkZ ,oa lkSUn;Z dh O;a´tuk ;g 
fof'k"V 'kCn dj jgk gS oSlh fdlh vU; 'kCn ds 
iz;ksx ls ugha gksrhA ;gka ;g 'kCn 

*foof{krkU;ijokP;/ofu* dk mnkgj.k gSA  
voxE; dFkhÑra oiq% fiz;cU/kksLro fu"Qyksn;%A 
cgqys·fi xrs fu'kkdjLruqrka nq%[keu³~x! eks{;frAA 

¼dqekj] 4@13½ 

mDr 'yksd esa iz;qDr *dFkhÑre~* in dh O;k[;k 
djrs gq, efYyukFk fy[krs gS& 

**dFkhÑredFkk dFkk lEi|ekua Ñra 'kCn 
ek=kof'k"Ve~A** dkenso ds Hk"e gks tkus ij dsoy 

mldk uke gh 'ks"k jg x;k] ;g O;Dr djus ds fy, 
dfo us *dFkhÑre~* 'kCn dk iz;ksx fd;k gSA *jfr 

foyki* ds izlax esa iz;qDr ;g 'kCn dqN viwoZ gh 
lkSUn;Z dh vfHkO;fDr djrk gqvk 

*foof{krkU;ijokP;/ofu* dk lqUnj mnkgj.k gSA 
mi;qZDr fo'ys"k.k ls egkdfo dh vf}rh; ,oa viwoZ 

'kCn p;u o in foU;kl rFkk 'kCnksa ds iz;ksx esa 
vFkZ peRdkj ds lkFk gh vkRekuqHkwfr ds Li'kZ dh 

foy{k.k lkeFkZ gSA bu 'kCnksa }kjk dfo&izfrHkk dk 
LQqj.k Lo;eso gksus yxrk gSA buds ek/;e ls 

egkdfo us lekt ds fofHkUu oxksZa ds euksfoKku 
dk ;FkkFkZ fp=.k rFkk okâ;&txr ds inkFkksZa dk 

lw{e fu:i.k izLrqr fd;k gSA ;s 'kCn ekuo 

euksHkkoksa ds euksoSKkfud fu:i.k esa egkdfo dh 
dq'kyrk dks O;a´tuk 'kfDr }kjk izekf.kr djrs gSaA 

bu 'kCnksa ds xgu v/;;u ls oSfnd deZdk.M] 
/keZ'kkL=]- fofo/k n'kZuksa] ikSjkf.kd dFkkvksa] O;kdj.k 

'kkL=] jktuhfr] vk;qosZn] o.kkZJe/kekZfn bl pjkpj 
lalkj ds vla[; inkFkksZa ds fo"k; esa egkdfo dk 

lw{e ,oa xEHkhj Kku Lor% izekf.kr gksrk gSaA 
egkdfo ds nksuksa egkdkO; mPpdksfV ds /ofudkO; 

gS rFkk mudh vU; fo'ks"krkvksa ds lkFk bu 'kCnksa 
dk Hkh fo'ks"k egRo gSA bu 'kCnksa ds vfHk/ks;kFkZ rks 

os gh gSa]tks vU; i;kZ;okph 'kCnksa ls Hkh dgs tk 
ldrs Fks fdUrq budh O;á ~tdrk ek= bUgha 'kCnksa 

ds iz;ksx ls Li"V gks ldrh Fkh vr% ;s vifjorZuh; 
n'kk dks izkIr gq,A egkdkO;ksa esa iz;qDr ;s 'kCn 

O;aX;kFkZ ds viwoZ la;kstu ds niZ.k gS ftuds iz;ksx 
ls dkO; esa peRdkj vk x;k gSA  
dkfynkl dh dfork oLrqr% ,slh gS] og ;qx&;qx 
ls leLr lalkj ds lân;ksa dks eukseqX/k dj jgh 
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gSaA fdlh iqjkus iz'kald us dkfynkl dh iz'kalk 
djrs gq, dgk Fkk fd& tc eSa izkphu esa mn~Hkwr 

lPps dfo;ksa dh x.kuk djus yxrk gw¡ rks 
dfuf"Vdk vaxqyh ij igyk uke dkfynkl vkrk gS 
ijUrq dkfynkl dh cjkjcjh djus okyk vU; fdlh 

dfo ds u gksus ds dkj.k nwljh maxyh ij fdlh 
dk uke ugha lw{kk D;ksafd vkt rd dksbZ ml 
VDdj dk dfo tUek gh ugha] ;gh lkspdj ml 
maxqyh dk uke vukfedk iM x;kA rks vkt 

dkfynkl ds led{k nwljk dksbZ dfo ugha] vr% 
dfo x.kuk iazlx esa ml vaxqyh dk uke vukfedk 
lkFkZd fl) gks jgk gS D;ksafd igyh vaxqyh 
dkfynkl vkSj nwljh dfo ds vHkko esa vkt Hkh 

vukfedk ¼fcuk uke dh½ gh cuh gqbZ gSA 
iqjk dohuka x.kuk izlaxs dfuf"Bdkf/kf"Br 

dkfynkl%A 
v|kfi rÙkqY; dosjHkkokr~ vukfedk lkFkZorh 

cHkwoAA 
JhÑ".k dfo us defyuh dh Hkk¡fr vLi`"V nks"k 

okyh ¼1&nks"kk¾jkf= esa f[ky u ikus okyh 2&nks"k 
ls nwj½ eqDrkgkj lh xq.k lewg ls xzfFkr ¼1&xq.k 

lewg ¾ vusd lq=ksa okyh] 2&xq.kksa ¾ ek/kq;kZfn xq.kksa 
ls ;qDr½ fiz;k dh xksn ds leku ¼2&foenZ¾laokgu] 

2&ijh{k.k foenZ ls g`| vkuUn&nk;d½ Hkk"kk 
dkfynkl ds vfrfjDr vU; fdlh dh ugha gSA** 

 
vLi`"V nks"kk ufyuho n`"Vk] gkjkoyho xzfFkrk 
xq.kkS/kS%A 

fiz;kaM~dikyho foenZâ|k u dkfynklkn ijL; 
ok.khAA 
mudk ¼dkfynkl dk½ ewyHkwr xq.k ;g gS fd os 
vfHk/kk dh vis{kk O;a´tuk dk vf/kd vkJ; ysrs gS] 

muds ijorhZ dfo izk;% le>rs Fks fd rr~ fo"k; 
ij dFkuh; lc dqN dg dj gh os viuh ;ksX;rk 
iznf'kZr dj ldrs gS] fdUrq dkfynkl ,d fuf'pr 
izHkko mRiUu djds gh larq"V gks tkrs gSa vkSj 'ks"k 

lc ckrsa O;´tuk ds fy;s NksM nsrs gSa&
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dfo f'kjksef.k dkfynkl lpeqp /kU; gSa] ftudh 

dhfrZ mudh ok.kh ds leku 'kq) cq) ifo=] 
ve`rksie ,oa e/kqj vkSj lqLoknq gSA ok.kh ds ogkus 

lwFkZoa'k dk o.kZu dj mudh dhfrZ leqnzikj rd 
igqaph gSA izlkn dh izpqjrk] ek/kq;Z dk leqfpr 

lfUuos'k] Hkkoksa dk lkS"Bo vyadkjksa dh viwoZrk ,oa 
je.kh;rk rFkk Hkk"kk dk ykfyR; o viwoZ 'kCn p;u 

bu lc xq.kksa us dkfynkl dh dfork dks fo'ooU/k 
cuk fn;k gSA  
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